
                               Cuochi ai fornelli
Amate storie di cucina o siete solo delle ‘buone forchette’? Consigliamo,
per tutti i provetti cucinanti o i golosi di leccornie, due racconti divertenti
che parlano non solo di cucina e di grandi cuochi: Il cuoco Fernando di
Silvia Vecchini, illustrato da Antonio Vincenti (Giunti, 2018) e La gara dei
Supercuochi di Geronimo Stilton (Giunti, 2018).
Per ‘Il cuoco Fernando’ la cucina non è l’unico amore della sua vita.  
Nel romanzo breve scoprirete perché un grande cuoco stellato ha perso la
testa. Per la ricerca della ricetta ‘perfetta’? Di un ingrediente speciale? Per
aggiungere una stella in più al suo ristorante? No! Siete fuori strada. 
La spiegazione è là davanti agli occhi. Fernando si è innamorato. 
Il solo pensiero di Carolina, commessa della panetteria di fronte al suo ristorante, lo fa impazzire.
E non è più lui. Il cuoco più bravo del mondo è andato in tilt!
Pensate che sorpresa per Fernando quando, un giorno, legge sulla lista il nome di Carolina! - Verrà giovedì!
- Esclama emozionato – tra soli tre giorni! (a pagina 11 del libro).
Fernando è un grandissimo cuoco e tutti vogliono pranzare al suo ristorante. Che cosa preparerà all’unica 
persona che è capace di fargli battere davvero il cuore? (nella quarta di copertina).
Tante ricette provate, molte preparazioni insoddisfacenti, mille ingredienti per fare alla sua amata 
un piatto perfetto.  Alla fine, Carolina che dice sorridendo: - sapevo che eri bravo ma non credevo che 
avessimo anche gli stessi gusti… per me, il pane è la cosa più buona del mondo! (a pagina 28 del libro).
Morale del racconto: le cose semplici sono le migliori. 
Il libro, scritto in stampatello maiuscolo, è adatto alle prime letture. Sono racconti brevi rivolti a 
piccoli lettori. Età di lettura: a partire dai 4 anni. 
Il libro è presente nelle raccolte bambini e ragazzi di bct. Lo trovate collocato a Zerosei
P.LET VEC.2, a Tweenager R RB.VEC.5  e nella sede decentrata di Bibloluna 
BL. P.853.VEC.1
Nel libro ‘La gara dei Supercuochi’ di Geronimo Stilton i protagonisti
partecipano a una gara culinaria per conquistare il ‘Premio Forchettone d’Oro’.
Trappola è tra i concorrenti e porta con sé Stilton come assaggiatore dei suoi
piatti, assistente e tuttofare (in realtà Geronimo non era affatto interessato a
partecipare!). 
E’ talmente deciso a vincere che imbroglia presentando i piatti preparati dalla
zia Lippa. Ma a causa di un temporale salta la corrente e il congelatore che
Trappola aveva portato con sé… si spegne. Quando lo scopre? Poco prima
della gara s’accorge che i piatti si sono trasformati in una nauseabonda poltiglia.
Come andrà a finire? Leggete la storia, è molto divertente. Trovate il libro
collocato tra gli Umoristici della sala Tweenager alla collocazione R
UM.STI.169
Un libro da cui possiamo trarre anche dei sani principi: la lealtà nelle
competizioni e, più in generale, nella vita e la qualità dei cibi che mangiamo. 
La fattoria di zia Topa della storia è una fattoria biologica. I prodotti biologici
provengono da un’agricoltura che esclude i prodotti chimici per la coltivazione,
rispettando così l’ambiente. L’agricoltura biologica utilizza come fertilizzanti
concimi organici e minerali naturali e, contro i parassiti, ricorre a sistemi e
prodotti di origine naturale, quindi non usa i diserbanti. I prodotti biologici sono
così più buoni e sani (a pagina 100 del libro). Età di lettura: dai 7 anni.

Gustose letture, Cucinanti in erba! 
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