e,
ﬁ})\s}znoraﬁzzlger \w‘j

Se vi piacciono i libri avventurosi, con trame gialle e temi di ambientalismo scientifico
dovete leggere il romanzo ‘Holly e i segreti della grotta stellata’ di

Massimiliano Valentini, illustrato da Roberta Procacci, pubblicato nel 2024 dalla casa
editrice ternana Dalia. Holly Banks & un’undicenne peperina con i capelli rossi che vive sul finire
degli anni Venti del Novecento in Canada. Ha un sogno nel cassetto: diventare una grande

fotografa della Natura. Insieme al suo amato nonno B [il suo nome & Berold], un pasticcione = W
dalla mille risorse, a Nonna Penny, la regina delle cucine, e allimpertinente pappagallo Archibald )
partira per una missione targata National Geographic che la condurra fino alle affascinanti grotte di
Waitomo, in Nuova Zelanda.

Contenuto ricco di leggende, come quella del Taniwha, un enorme serpente marino, e di
misteri, come quello della scomparsa degli insetti che illuminano le grotte di Waitomo,
piccole creature che irradiano con la loro luce bioluminescente le caverne creando uno
spettacolo visivo simile ad un cielo stellato. La storia, che come detto, si dipana tra il
Canada e la Nuova Zelanda dove il nonno ‘B’ dovra effettuare una missione
importantissima. Tutti i protagonisti, pappagallo compreso, voleranno con un Clipper
oltreoceano, dal Nord America al Sud del mondo. Holly escogitera un piano tanto semplice

quanto geniale per seguire il nonno nella missione e vivra un’avventura assai pericolosa.
Scoprite il finale leggendo il romanzo che trovate in sala Tweenager alla collocazione
R.GH.VAL.B.I
Una breve riflessione dopo la lettura del romanzo: vorremmo avere tutti noi un pappagallo come
Archi, ops Archibald, che aiuta e supporta con la sua gracchiante voce ‘MUOVITIPELANDRONA!'.
E la Nonna, cuoca provetta, dopo aver avuto il fiato sospeso, per festeggiare (andra a finire bene
per la piccola peste? Chissa!) preparera una torta Pavlova. L’ingresso in salotto della torta é stato
salutato con un fragoroso applauso: una cascata di coloratissima frutta fresca sormontava una meringa
bianca farcita con ottima panna montata.[...] ‘Squisita’, ‘Deliziosa’, ‘Insuperabile’
erano stati i commenti unanimi (a pagina 132 e 133 del libro).

= Ispirati dal dolce preparato da nonna
' Penny allacciamo il grembiule per
preparare: bocconcini di Pavlova ai due
kiwi. Un dolce a fornelli spenti! Ingredienti:
piccole meringhe (si trovano facilmente in
commercio), kiwi a polpa gialla e verde,
- zuccherini argentati per decorazioni, panna spray.
Prendiamo tanti piattini quanti bocconcini
vogliamo gustare. Sbucciamo i due frutti,
facciamoli a fette spesse e poi tagliamoli in
cubetti (operazione a cura del Sous Chef).

Possmmo iniziare Iassemblagglo In ogni

strafare facciamo due strati di meringa e panna). Decoriamo con i cubetti gialli o
verdi, oppure entrambi per creare una miscela di colori. Infine aggiungiamo una
pioggia splendente di zuccherini luminosi, come i luminosi insetti del racconto!
Basta un morso alle mini Pavlove per essere catapultati in Nuova Zelanda e nelle
trame del racconto. Golose letture! MRC




