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Il 2 ottobre si celebra la Festa dei nonni. | nonni sono presenze su cui ogni bambino o nipote
dovrebbe poter contare - non a caso la loro Festa si celebra nella ricorrenza degli Angeli Custodi. Ci
ricordano le sfide, i momenti felici e quelli difficili che fanno la storia di una famiglia; per i bambini pit
sfortunati, rimasti orfani o lasciati soli, [..] la presenza di una nonna e di un nonno puo fare la differenza
per la loro sopravvivenza e crescita (da ‘Evviva i nonni’ una pubblicazione dell’Unicef).

Dalle raccolte di betragazzi abbiamo estratto alcune storie che narrano di nonni e nonne,
suddivise per fasce di eta.

Iniziamo in dolcezza con il libro ‘Nonna Zucchero e Nonno Cioccolato’
(Fabbri, 201 1) scritto da Gigi Bigot e Josse Goffin. |l cartonato narra la
storia d'amore dei nonni. Nonni particolari perché sono costituiti da
ingredienti golosi: la vecchina di colore bianco e zuccherosa e il vecchietto
color marrone e cioccolatoso. E sapete dove vivono? In una casa di caramelle!
E una narrazione molto vicina alla realta per certi aspetti.

Gli elementi per raccontare una storia delicata ci sono tutti, ma succede
qualcosa che... Anche i nonni talvolta bisticciano e allora piovono parole pesanti come pietre.
Dovranno trovarne altre, molto diverse, per riconciliarsi... Una storia di rabbia e perdono. La fine
della storia ¢ tutta la scoprire... Eta di lettura: da 2 anni.

Trovi il libro in sala Zerosei alla collocazione P.LET.BIG.A.I

Poi ci sono dei racconti con protagonista un nonno.

¥ Lalbo illustrato “Temporale’ di Sam Usher (Edizioni Clichy, 2021) € una storia
. lieve tra nonno e nipote. In una ventosa giornata autunnale un nonno e un nipotino
T‘ decidono di far volare I'aquilone. Ma dove sara stato riposto? Nell’armadio? No.

. Nello studio? Neanche. Nel sottoscala? Neppure. Pensavano di non trovarlo piu,
.| invece... Inizia cosi la ricerca all'interno della casa. Una ‘caccia’ che porta con sé
tanti ricordi. Ritrovano molti oggetti a cui sono legati dei momenti felici, cose
utilizzate nelle loro precedenti avventure. “Stamattina, quando mi sono
svegliato il vento sbatacchiava le finestre. Non vedevo lora di uscire. Il nonno ha

7 detto: “E’ il giorno perfetto per far volare I'aquilone! Ma prima dobbiamo
"’"";"’qu":j’m‘f‘mp‘g’g‘ trovarlo...” Eta di lettura: da 3 anni.

Le grandi illustrazioni ad acquerello, a piena pagina, che accompagnano il
testo descrivono bene una storia dove la natura fa da sfondo alle avventure
di nonno e nipote e puo ispirare altre narrazioni nei piccoli lettori. Trovi il
libro in sala Zerosei alla collocazione P.LET.USH.I
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¥ my L'albo ‘Cuore di nonno’ (Sassi Junior, 2020) con
CUUNE | testo scritto da Irena Trevisan e illustrazioni di

ol NONNO

Enrico Lorenzi ¢é un altro racconto sull’'amore
tra nonno e nipote. Nella piccola baita di

montagna condividono molte esperienze: nei i
boschi raccolgono la legna e la frutta, vanno a :
pescare nel fiume e poi la sera davanti al caminetto il nonno racconta delle

storie che il piccolo ‘fissa’ sulla carta. Il nonno raccontava quindi di tempi passati,
di incontri fortuiti o ricercati, di amici perduti e poi ritrovati. Narrava di orsi, di volpi e di creature del
bosco. E cosi, nel cuore della notte, ogni storia ritornava in un sogno, che ora c’é e in un attimo non c’é
piu. Eta di lettura: da 4 anni.

Trovi il libro in sala Zerosei alla collocazione P.LET.TRE.|

Ne ‘Il cappello del nonno’(Rizzoli, 2020) di Rachel Stubbs
leggiamo un’altra storia sull’'amore per il nonno. L’anziano un giorno
dona alla nipote un cappello rosso. Ma questo non € un cappello
ordinario, anzi; ha una magia tutta sua con delle possibilita che sono
apparentemente illimitate: potrebbe tenerti caldo e asciutto, o fresco;

puo servire come soggetto d’artista o contenitore per bevande, puoi
indossarlo per distinguerti o mimetizzarti ... E un detentore di sogni,
un ripostiglio di segreti, una copertura per le paure; portera chi lo indossa in posti piu lontani e
meravigliosi ma dopo ti riporta indietro cosicché potrai rannicchiarti sulle ginocchia del nonno.
Un racconto sul legame prezioso con i nonni e sulla magia dell’avventura, che vede oltre, dove
pareva non esserci nulla. Eta di lettura: da 5 anni.

Trovi il libro in sala Zerosei alla collocazione P.LET.STU.I

E leggiamo anche delle storie con la nonna protagonista.

¥« = ‘Nonnalda’, di Giuseppe Caliceti (Raffaello, 2016) racconta la storia di una
SELIEREER nipote che ama trascorrere del tempo con la nonna. Ida e per lei una fonte
inesauribile di conoscenza e dispensatrice di affetto. La storia € suddivisa in
capitoli in cui si descrive il mondo delle nonne: come é fatta una nonna, cosa
fanno, cosa non fanno, cosa c’e le dentro le nonne, le loro amiche, le loro magie
eccetera eccetera. Cosa fanno: A casa di nonna non mancano mai due cose. Un
, ' salame e una fetta di parmigiano. C’¢ anche una macchinetta per fare le tigelle. Poi in
un armadio ci sono dei pentolini e delle forchette strane per fare la fonduta, che si

prepara immergendo un pezzo di carne dentro un tegamino di formaggio o olio
bollente e poi si mangia (a pagina 23 del libro).
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che dopo sbaglia farle entrambe Plfcie

Cosa non fanno: le nonne non vogliono mai buttare via le cose vecchie perché
. dicono potrebbero servire. Non fa confronti tra i vari nipoti, e non da neanche uno

e ,e,amegarjau’sa”fe,,;pw‘\a schiaffetto. Non gioca al gratta e vinci ma ama la tombola. Non si tinge i capelli
medla e luncneto perhe e e ok an - gnche e diventano ogni giorno piti bianchi. Eta di lettura: da 7 anni

dentro tantissimi gomitoli i fili di tutti i colorl

. Trovi il libro in sala Tweenager alla collocazione R.RR.CAL.B.I



Le nonne sono tutte cosi, delle persone speciali e straordinarie, ce lo dimostrano anche i prossimi
consigli di lettura:

Il libro ‘Jole’ (Topipittori, 2023), scritto da Silvia Vecchini e illustrato da Arianna Vairo,
narra del rapporto profondo, quasi magico, tra una nipote e la nonna. Loro hanno
un legame davvero speciale. Jole ama la nonna e I'orto che lei cura ogni giorno con
grande passione. La storia di Jole € una favola moderna, con richiami a quelle
classiche, un viaggio di Alice nel paese delle meraviglie dei tempi attuali. La
narrazione, a piu voci, € evidenziata dal cambio di colore, uno stratagemma che da
ancora piu incisivita ai dialoghi. Eta di lettura: da 7 anni.

Clicca qui e leggi la recensione che avevamo fatto all’uscita dell’albo

Trovi il libro in sala Tweenager alla collocazione R.AL.VEC.5

‘Nonna Gangster’ (L’lppocampo, 2014), scritto dal britannico
)""‘4W“t_(‘-$‘? David Walliams, con le inimitabili illustrazioni di Tony Ross e
(% la traduzione dall'inglese di Simone Barillari, & un esilarante
romanzo su di una nonna gangster. Non capita a tutti avere una
nonna cosi! La storia cattura con la promessa di un mega
diamante in regalo fin dalla copertina... Il lettore € gia complice
di quella nonna fuorilegge, con tanto di mascherina da ladra

d’altri tempi, che strizza I'occhio in punta di piedi sullo sfondo
rosso. La formula alla base dei romanzi di David Walliams ¢ la
presenza di personaggi che incarnano un paradosso comico. E Nonna Gangster non fa eccezione:
immaginate lo stupore di Ben, nipote undicenne, nello scoprire che la sua fragile nonnina, che
mangia cavolo da sera a mattina (fa anche rima!), fissata con lo Scarabeo e i romanzi polizieschi, e
in realta un’astuta malvivente, che progetta di rubare nientemeno che i gioielli della Corona
d’Inghilterra! E se prima non voleva mai trascorrere con lei dei noiosi venerdi sera, tutto ad un
tratto la sua compagnia diventa piu preziosa di un tesoro. La passione per I'idraulica di Ben,
I'ossessione dei suoi genitori per il talent show Sballando con le stelle, i consigli del venditore Raj
(immancabile comprimario di tutti i romanzi dell’autore), il vicino di casa spione, il discorso di
Natale della Regina, sono solo alcuni degli strampalati pezzi di un puzzle che David Walliams
riesce, con la solita vivacita, a trasformare in un’avventura spassosa, dal finale dolce amaro.

Eta di lettura: da 10 anni.

Trovi il libro in sala Tweenager tra i romanzi umoristici alla collocazione R.UM.WAL.3

Dopo aver letto tante storie sui fantastici nonni che ne dite di
preparare una prelibatezza per festeggiarli?

Allacciamo il grembiule e prepariamo
insieme ai ‘Cucinanti in erba’ una
dolce casa come quella dei Nonni
Zucchero e Cioccolato. Occorrente: 3
| waffle morbidi (che poi andranno



https://bct.comune.terni.it/sites/default/files/la_strada_di_casa_1.pdf

suddivisi in due); crema di nocciole da usare come
collante; qualche meringa; confetti di cioccolato
colorati; mentine; mezza caramella rotonda di
gelatina di frutta (divisa a meta diverra lo zerbino
della casa). Con l'aiuto del Sous Chef dopo aver
tagliato i waffle iniziamo I'assemblaggio - i lavori
strutturali si direbbe in edilizia -. Quattro pezzi
costituiranno le pareti e due obliqui il tetto.
Incolliamo le parti con la crema di nocciole.
Aspettiamo un poco che rapprenda e poi
decoriamo. Abbiamo montato anche un comignolo
di meringa. Completato I’edificio, mettiamolo in
frigo per qualche ora a stabilizzare.

Quando ¢é pronto lo possiamo donare ai nonni o
gustarlo insieme a loro.

Una leccornia che rappresenta la forza e la

dolcezza di un rapporto che rende piu lieta la vita per chi ha il privilegio di avere al proprio fianco i
nonni.

E che piacere condividere del tempo con loro.

Viva viva i nonni!

MRC




